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Workshop:

Irgendwie anders – 
eine neue Generation in der Arbeitswelt

Beschreibung: Missverständnisse zwischen jungen und älteren Mitarbeitenden 
gab es schon immer. Heute entwickeln sich diese Missverständnisse mit den 
jungen Menschen zu scheinbar unüberwindbaren Konflikten. Das muss nicht so 
sein, behauptet der Referent, und zeigt in seinem Workshop auf, wie ältere 
Mitarbeitende und Vorgesetzte die junge Generation (zwischen 15 und 30 Jahre, 
Generation Z, mit deutscher Kulturprägung) ins Arbeitsleben begleiten können, 
ohne daran zu verzweifeln.

Was von dem Workshop zu erwarten ist
- Entwicklung von Verständnis für das Verhalten der jungen Menschen
- Handlungshilfen zu einem konstrutkiven Kontakt mit der jungen Generation

Zielgruppe: Der Workshop ist in erster Linie für Mitarbeitende und 
Führungskräfte ab 45 Jahren konzipiert. Die Erfahrung zeigt, dass es vorteilhaft 
ist, wenn die Generation bis 30 Jahre im Workshop vertreten ist, weil sie 
unmittelbar Rückmeldung geben kann. Die Generation der 30 bis 45 jährigen hat 
eine Idee für das Verhalten der jungen und älteren Generation und ist im 
Workshop nicht ausreichend gefordert.
Die Teilnehmer:innengruppe kann sich aus verschiedenen beruflichen Kontexten 
zusammensetzen.

Ablauf des Workshops: Nachdem zunächst der Fokus auf das Potential der 
Generation gelegt wird wenden sich die Teilnehmenden im gemeinsamen 
Austausch den eigenen Erfahrungen mit der jungen Generation zu. 
Anschließend erklärt der Referent Gründe für das Verhalten und gibt Tipps, wie 
man als ältere Generation mit der jungen Generation erfolgreich arbeitet. 
Nachfolgend wird mit den Teilnehmenden diskutiert, wie mit Hilfe der 
genannten Tipps den zuvor gesammelten Herausforderungen begegnet werden 
kann.
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Dauer: 90 bis 180 Minuten.
Um Erfahrungsaustausch und Neuausrichtung auf die Zusammenarbeit mit der 
jungen Generation hinreichend zu gewährleisten sind 180 Minuten zu 
empfehlen.

Anzahl der Teilnehmer:innen: 5 bis 25 Personen

Kosten: 
90 Minuten = 400,- € zuzüglich Fahrtkosten (50 Cent/km)
180 Minuten = 600,- € zuzüglich Fahrtkosten (50 Cent/km)

Material: Für den Workshop ist ein Flipchartständer zur Verfügung zu stellen. 
Weitere Materialien bringt der Referent mit und sind im Honorar enthalten.

Referent: Claus Trauernicht, Supervisor, Kassel

www.claus-trauernicht.de/supervision

Vortrag: Wenn das Thema lediglich als Vortrag eingebracht werden soll 
benötige ich dafür 30 Minuten. Die Kosten sind entsprechend einem 90 Minuten 
Workshop, siehe weiter oben.

http://www.claus-trauernicht.de/supervision

